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Leben mit der Diagnose Krebs

Sieb-Meyer-Stiftung Liineburg hilft Patienten und Angehorlgen neue Wege zu finden

Die Diagnose wiegt schwer.
Krebs. Ein schwarzweiBer Fleck
auf dem Bildschirm des Arztes,
der sich tiefschwarz auf die
Seele legt. Das Gesundheits-
system sorgt zwar dafr, dass
alle medizinischen MaBnahmen
eingeleitet werden, doch der
Mensch und seine Angste hinter
der Apparatemedizin bleiben
oft unbeachtet. An dieser Stelle
springen immer &fter Stiftungen
in die Licke des Systems.

Eine davon ist die Sieb-Meyer-
Stiftung in LUneburg. Sie hilft
Krebspatienten und Angehdérigen
mit professionellen Therapeuten
den Weg in das Leben neu zu
finden. Wer hier anruft, dem
wird schnell geholfen, unkom-
pliziert, chne viele Fragen und
kostenlos fiir den ratsuchenden.
Ganz gleich, ob es um psychoon-
kologische Unterstiitzung oder
Hilfe bei den Papierbergen oder
rechilichen Problemen geht.

«Wer zu uns kommt, braucht
keine Voraussetzungen zu erfiil-
len”, sagt Vorstandsmitglied Eck-
hard Ahrens. ,Egal, ob Sie selbst
Betroffener sind oder Angehéri-
ger, mit Partner kommen wollen
oder auch mit thren Kindern.”

Die Sieb-Meyer-Stiftung wurde
2003 aus zwei Einzelstiftungen
der beiden Unternehmer Rein-
hard Sieb und Johannes Meyer
gegriindet. Die Betreiber einer

Firma zur Herstellung und Ent-
wicklung von Steuerungstechnik,
Antriebselektronik und Einspeise-
technik sahen sich in der Verant-
wortung, etwas flr ihre Region
zu tun. Die ursprtinglichen Stif-
tungen befassten sich zundchst
beispielsweise mit Unterbrin-
gungsmoglichkeiten fur sozial
schwache Familien. Die Idee des
Beratungszentrums ,, Leben mit
Krebs” kam erst im Jahre 2008
im Stiftungsvorstand auf.

,.Die psycholonkoogische
Begleitung der Patienten ist ein
ungemein wichtiger Punkt”,
betont Vorstandsmitglied
Markus Meyer. Die medizinische
Versorgung mag gut sein, aber
manches, das der Patient nach

seiner Entlassung noch braucht,
wird nicht von der Krankenkasse
getragen.” Eine Licke im sozi-
alen Netz, die die Sieb-Meyer-
Stiftung mit dem Beratungszent-
rum ,,Leben mit Krebs” zu fillen
versucht.

Die Stiftung stellte zwei Psy-
choonkologinnen ein. Psychoon-
kologen kénnen Menschen mit
verschiedenen Therapieverfah-
ren helfen, mit ihrer Krankheit
umzugehen, ihr Leben neu zu

Sie helfen
Krebspatienten
und Angehdri-
gen: Dorit Ritter
(v.l.), Eckhard
Ahrens, Ange-
lika Thiel-Fréh-
lich, Markus
Meyer, Renate
Bockholdt, Ste-
fanie Sivkovich
und Eiken Jéns-
Ruge.
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gestalten oder auch friedlich
Abschied zu nehmen. AuBerdem
beschaftigt die Stiftung eine
Sozialpadagogin fur sozial-recht-
liche Fragen.

Rund 1000 Beratungsstunden
finanziert die Sieb-Meyer-Stif-
tung alljghrlich fir die Men-
schen, die Hilfe suchen. Spenden
werden jedoch gern entgegen-
genommen, um die kontinuierli-
che Weiterfiihrung des Angebo-
tes langfristig zu sichern. cw
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