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STIFTE krebskranker Eltern

Deine Mutter oder dein Vater ist an Krebs erkrankt
Du hast Angst und fiihlst dich hilflos.

Wenn ein Familienmitglied an Krebs erkrankt ist, stellt sich das Leben fir alle Betroffenen
auf den Kopf. Du bist verwirrt und unsicher und weif3t nicht so recht, was eigentlich los
ist, und wie es jetzt flr euch alle in der Familie weitergeht.

Wir nehmen uns Zeit und méchten dir helfen - dir und anderen jungen Menschen,
zwischen 9 und 13 Jahren, die das gleiche Schicksal mit dir teilen - denn du bist nicht
allein mit deinen Sorgen und Fragen.

Du kannst mit uns reden. Reden hilft die Situation erst einmal zu erfassen!
In vertraulichen Gesprachen, allein oder in der Gruppe, mit Spielen, Gestalten und
Bewegen erlebst du was dir wichtig ist. Vielleicht findest du auch Hilfe, Trost und Freude.

Du kannst mit den anderen in der Gruppe lachen und weinen, dich spiren und lernen
mit der Situation zu leben.

Termine 2023
05.05./ 16.06. / Sommerferien / 18.08./ 15.09./13.10./ 10.11. / 08.12.2023 und 12.01.2024

Freitags 15.30 - 17.30 Uhr
Der Einstieg ist jederzeit mdglich

Leitung
Dorit Ritter, Sozialpadagogin und Iris Popkes, Psychologin

Kontakt und Anmeldung

SIEB & MEYER STIFTUNG
-Beratungszentrum Leben mit Krebs
Auf dem Schmaarkamp 21

21339 Lineburg

Telefon: 04131/ 60 47 41

Blrozeiten

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, 11.00 - 12.00 Uhr (und Anrufbeantworter)



